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哥林多前書鳥瞰 

第八篇  使徒的表白及以色列人的預表 

讀經：林前九 16～十 13 

壹、 使徒的表白 

一、 他的忠信 

1. 他是不得已的 

a. 『我若傳福音，於我原沒有可誇的，因為我是不得已的。若不傳福音，我便有禍了』

（林前九 16）。保羅所說的不得已，意思是有一個要傳福音的負擔，成為壓力，壓

在他身上。因此，他能說，『若不傳福音，我便有禍了。』 

b. 他傳福音的職事是不得已的，知道他若不傳，就會受虧損。這指明保羅的忠信。 

2. 他受了管家職分的託付 

a. 『我若甘心作這事，就有賞賜；若不甘心，管家的職分卻已經託付我了』（林前九

17）。在本節保羅說到神的託付和他自己的負擔。因為神託付了他，他就有負擔。

即使保羅不願意傳福音，他也無法逃避，因他受了管家職分的託付。 

b. 這指明保羅傳福音不在於他的選擇。保羅已被主抓住，被祂徵召，並受了管家的職

分。不管他願不願意，都必須完成主所給他的託付。 

3. 有賞賜 

a. 九章十七節保羅說到賞賜。乃是為著幫助得救的信徒長大（林前三 6～7），用貴重

的材料建造（林前三 10，12～14），顧到主的肢體（林前八 9～13）並賽跑（林前

九 24）因此，他一再說到賞賜，作為信徒前進的激勵（林前三 14，九 18，24～

25）。 

b. 接著十八節說，『這樣，我的賞賜是甚麼？就是在傳福音上，我免費供應福音，免得

用盡我在福音上的權利。』這裡看見保羅沒有對哥林多人用他的權利。這給他立場

誇口，如林前九章十六節所題的。 
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c. 雖然保羅沒有對哥林多人用他的權利，他對別的教會卻用了這權利。在林後十一章

八節保羅甚至說，他剝奪了別的教會，好服事哥林多人。照著九章十八節，保羅是

免費傳福音給哥林多人。 

4. 奴役於眾人 

a. 『我雖從眾人得了自由，卻自願奴役於眾人，為要多得人。』（林前九 19）他從眾

人（哥林多人）得了自由，意思是他不欠任何人（哥林多人）任何東西。然而，保

羅雖從眾人得了自由，卻自願奴役於眾人，要為主多得人。 

b. 在二十至二十一節保羅說，『向猶太人，我就作猶太人，為要得猶太人；向律法之下

的人，我就作律法之下的人（雖然我自己不在律法之下），為要得律法之下的人；向

律法之外的人，我就作律法之外的人（對神，我不是在律法之外，反而對基督，我

是在律法之內），為要得律法之外的人。』這裡似乎保羅不是猶太人。事實上，他是

猶太人，但他不再過猶太人的生活，他過基督徒的生活。 

c. 在二十節保羅插進括弧裡的話：『雖然我自己不在律法之下』，以指明他不在律法之

下。保羅是以基督為生命，憑基督活著。這活在他裡面作生命的基督，帶著生命的

律（羅八 2），管治他、規律他，使他對基督是正當的、合法的、正直的、適當的，

所以是在一個更高更好的律法之內，服於這生命的律法。 

d. 二十二節保羅宣告：『向軟弱的人，我就成為軟弱的，為要得軟弱的人。向眾人，我

成了眾人所是的；無論如何，總要救些人。』向眾人，他成了眾人所是的，意指保

羅為眾人的緣故，調整自己以適應一切的事，也就是適應飲食不同的方式和實行（林

前九 23）。他願意以別人所遵循的方式生活。例如，他與吃蔬菜的人在一起，就不

吃肉。他與猶太人在一起，就不吃豬肉。 

e. 二十三節說，『凡我所行的，都是為福音的緣故，為要與人同享這福音。』同享這福

音，直譯，作這福音的同享者（或共同有分者、合作者）。使徒不僅是同享者、共同

分享者，享受福音；也是合作者，為福音勞苦。但在這裡，他是指對福音的享受。

保羅很儆醒，使他在傳福音給別人時，能有分於對福音的享受。 

二、 他的努力 

1. 賽跑 

a. 『豈不知在場上賽跑的都跑，但得獎賞的只有一人？你們應當這樣跑，好叫你們得

著獎賞。』（林前九 24）這啟示基督徒的生活，乃是一場賽跑，我們必須跑得成功。

今天我們傳福音時就是在賽跑。但在主來時得著賞賜，獎賞，乃是得著特別的享受。 

b. 九章 17 節保羅說到賞賜。在行傳二十章 24 節他說到路程：『我卻不以性命為念，
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也不看為寶貴，只要行完我的路程，成就我從主耶穌所領受的職事，鄭重見證神恩

典的福音。』保羅認為他的傳福音是奔跑基督徒的賽程。 

2. 有節制 

a. 『凡較力爭勝的，諸事都有節制；他們不過是要得能壞的華冠，我們卻是要得不能

壞的華冠。』（林前九 25）所有在競賽中較力爭勝的，都有嚴格的節制。華冠，指

當時為運動競賽，用樹葉所作之圓冠。不能壞的華冠，就是主所要賞給贏得賽跑之

得勝聖徒的，乃是在救恩之外另加上的賞賜。 

b. 我們這些主的信徒，都已藉信接受了祂的救恩，這是一定永定的。但我們將來能否

得祂的賞賜，乃在於我們如何奔跑賽程。 

3. 痛擊己身，叫身為奴 

a. 在二十六至二十七節：『所以我這樣奔跑，不像無定向的；我這樣鬥拳，不像打空

氣的；我乃是痛擊己身，叫身為奴，免得我傳給別人，自己反不蒙稱許。』痛擊，

原文意，把眼睛以下的臉面打得又黑又青。這不像禁慾主義者苦待身體，也不像智

慧派認為身體是邪惡的。這是要治服身體，使其成為被征服的俘虜，像奴隸一樣服

事我們，好成就我們神聖的目的。 

b. 這相當於治死我們在地上的肢體（西三 5），並治死身體的行為（羅八 13），不讓我

們的身體用為放縱情慾，也不憑自己作甚麼。哥林多人縱情淫亂，濫用他們的身體，

不顧神的殿（林前六 19），並且任意吃祭偶像之物，不顧軟弱的信徒（八 9～13）。 

c. 照著二十七節，保羅恐怕他傳給別人，自己反不蒙稱許。不蒙稱許，原文或譯作不

合格，被棄絕；亦即不配得獎賞。使徒不僅相信基督，靠恩得救的。他也蒙召作使

徒，以完成神新約的經綸。然而，他在卻極其儆醒的奔跑他的賽程（徒二十 24），

治服自己的身體，以配合他神聖的目的，使他在基督的審判臺前，不至於不蒙稱許，

並被棄絕（林後五 10），不配得著要來國度的賞賜。 

貳、 以色列人的預表（林前十 1～13） 

一、 奔跑賽程的例證： 

1. 林前十章不僅是九章的延續，也是九章二十四至二十七節所說奔跑賽程進一步的說

明，用以色列人為著進入應許之地，在曠野的賽程，作為例證。 

2. 奔跑神所命定基督徒的賽程，乃是由以色列人的歷史所預表。以色列人從埃及奔跑

賽程，經過曠野，並進入美地。他們花了四十年完成這賽程。保羅九章陳明自己作為

正面的榜樣以後，就用十章一至十三節以色列人作反面的榜樣。 
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二、 受浸歸了摩西─基督（林前十 1～2） 

1. 以色列人享受了逾越節，就加入賽跑；他們從離開蘭塞之地（出十二 37），就開始奔

跑。新約信徒接受基督作他們的逾越節（林前五 7）之後，神的靈就立刻來與他們同

在，引導他們奔基督徒的賽程，正如雲柱引導以色列人一樣（出十三 21～22，十四

19～20）。 

2. 以色列人的過紅海（出十四 21～30），預表新約信徒的受浸（羅六 4）。以色列人受

浸歸了摩西，開始神聖的賽程，以成就神的定旨，就是進入美地，並建造聖殿，使神

可以得著國度，在地上有祂自己的彰顯。 

3. 這預表新約信徒是浸入基督（加三 27），使神能得著祂的國，有教會在地上作祂的彰

顯。新約信徒是在水裡，並在那靈裡受浸歸了基督的（太三 11，徒一 5，林前十二

13）。 

三、 吃一樣的靈食（林前十 3） 

『吃…靈食。』這是指嗎哪（出十六 14～18），預表基督為著基督徒的旅程，作我們

每日生命的供應（約六 31～35）。我們信徒都該吃一樣的靈食，不該吃基督之外的

任何東西。 

四、 喝一樣的靈水（林前十 4） 

1. 靈水是指流自裂開磐石的活水（出十七 6），預表那流自釘死並復活之基督的靈，作

我們包羅萬有的水（約七 37～39，林前十二 13）。為著奔跑賽程，我們都該喝一樣

的靈水。 

2. 為著神的選民被擊打、裂開、流出活水的磐石（出十七 6），乃是物質的磐石；但使

徒稱之為靈磐石，因牠預表那被神擊打、裂開，流出生命的水（約十九 34），以解信

徒乾渴的基督。牠既是表徵基督的靈磐石，就能隨著以色列人。這指明作真磐石的

基督，乃是隨著祂的信徒。 

五、 大都倒斃在曠野 

1. 神不喜悅他們（林前十 5） 

a. 這該警告我們不要聽信膚淺、迷信的教訓，說只要人相信主耶穌而得救，一切就都

沒有問題。這等於說，只因為以色列人經歷了逾越節，就他們而言，一切都沒有問

題。 
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b. 那些灑了逾越羊羔的血，出了埃及，過了紅海，甚至在西乃山接受了神的啟示，吃

了嗎哪，喝了活水的人，我們不能否認他們蒙救贖、得拯救的事實。然而，他們大

多數人倒斃在曠野（來三 7～19）。只有約書亞和迦勒二人進入美地（民十四 27～

30）。這指明主耶穌回來時，只有少數活著的基督徒要在美地。 

c. 不但如此，約瑟和雅各的屍體也被帶進迦南地。這指明好些死去的基督徒要復活，

並且作得勝者，進入要來的國度。 

2. 貪戀惡事的人（林前十 6） 

a. 在奔跑基督徒的賽程上，保羅把自己與眾信徒包括在一起。鑑戒這辭原文直譯為預

表；即事實或屬靈真理的表徵。這表徵我們雖然藉著基督蒙了救贖，脫離了撒但的

轄制，也被帶進神經綸的啟示中，我們仍可能無法達到神呼召我們的目標， 

b. 這目標就是進入我們美地─基督（腓三 12～14）─的產業，為著神的國享受祂的豐

富，使我們能在今世成為祂的彰顯，並在國度時代有分於對基督最完滿的享受（太

二五 21，23）。 

c. 這對所有新約的信徒，該是嚴肅的警告，對哥林多人更是如此，因為他們有重複以

色列人在曠野失敗的危險。 

3. 作拜偶像的人（林前十 7） 

a. 以色列人濫吃濫喝，與他們拜偶像，拜金牛犢有關（出三二 1～6）。使徒這裡的話，

含示哥林多人不當的吃祭偶像之物，也多少與拜偶像有關。拜偶像就是吃、喝、玩

耍。以色列人拜金牛犢的時候，坐下吃喝，起來玩耍。這裡玩耍的意思是娛樂。 

b. 我們在聚會中使用樂器的方式必須謹慎。我們的歌唱該是為著敬拜，不是為著娛樂，

不可成為玩耍；那必須是獻給神真正的敬拜，需要有真正敬拜的靈。 

4. 行淫（林前十 8） 

a. 行淫總是隨著拜偶像（民二五 1～2）。行傳十五章二十、二十九節也是這樣。林前

五至十章主要是對付這兩件事。用『倒斃』這辭，意思是被殺倒地，沒有好好埋葬，

四散在曠野。 

5. 試探主（林前十 9） 

a. 試探，直譯，極度的試驗，竭盡所能的試探。照著民數記二十一章六節，試探主的

人被蛇所滅。 
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6. 向主發怨言（林前十 10） 

a. 以色列人的怨言（民十六 41），預表哥林多的信徒反對使徒保羅的消極言語（林前

四 3，九 3）。發怨言的以色列人滅亡了，他們被殺、倒斃了。滅命的，是神執刑的

天使（出十二 23，撒下二四 16～17）。 

7. 警戒我們這生在諸世代終局的人（林前十 11） 

a. 在曠野發生在以色列人身上的事，都是鑑戒。這些鑑戒寫在經上，正是為警戒我們。

這裡的警戒含示警告。諸世代的終局，指已過所有的世代都終結於新約時代，於是

就臨到這時候的人。 

b. 這些人能在新約時代，從以色列人的歷史接受警戒。接著新約時代，是國度時代，

那時，舊約時代的這些鑑戒，對我們基督徒的賽程就用不上了。 

8. 要謹慎，免得跌倒（林前十 12） 

a. 使徒基於十章五至十一節的警戒，警告哥林多人不要自以為站得穩，沒有以色列人

倒斃的危險。這裡的『跌倒』一辭，指失敗的以色列人，在曠野跌倒、死去（林前

十 5，8）。有些哥林多的信徒，因著得罪主的身體，的確跌倒、死去（林前十一 27

～30）。任何沒有得勝而死的新約信徒，就是倒斃的人。 

b. 保羅得勝而死，他像沒有死在曠野的約書亞和迦勒一樣。然而，大多數的基督徒是

失敗而死。基督徒被罪、世界、肉體、情慾、撒但、或任何邪惡的事擊敗而死，就

是倒斃在曠野。這實際上就是被殺而倒在曠野。 

c. 這是非常嚴肅的事。保羅在這些經文裡的警告乃是公義的話。（來五 13）今天你在

基督徒中間，哪裡能聽見人宣揚這樣公義的話？ 

9. 試誘無非是人所能受的（林前十 13） 

a. 本節是十章十二節警告的延續，指明一面我們該留意不要受試誘，免得跌倒、死去；

另一面神在祂的信實裡，必不容任何試誘臨到我們，過於我們所能受的，祂必隨著

試誘，給我們開一條出路。 

b. 馬太六章十三節主耶穌教導我們禱告，求父救我們脫離那惡者（或，邪惡），也不

叫我們陷入試誘。那裡的邪惡包括意外事件等難處，試誘指在我們周圍試誘我們的

事。因此，我們需要禱告，求主天天救我們脫離難處，也不叫我們陷入試誘。 

c. 我們領悟自己是軟弱的，無法忍受試誘。本節的話對哥林多人乃是安慰和改正，應

許和鼓勵的話。然而，忍受試誘的責任還是在我們身上，不是在於神。我們受試誘
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時，絕不該為著試誘責怪神。照著本節，我們可得鼓勵，知道信實的神必為我們開

一條出路。 


